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O que de mais importante aconteceu na Operacdo Nariz Vermelho em Junho de 2026

O més de junho foi muito preenchido e animado na nossa Ca(u)sa de Palhagos! Além
das comemoracdes do Dia da Crianca e Dia do Nariz Vermelho, a 01.06, ainda tivemos
a celebragdo do nosso 24° aniversario, no dia 04.06, e muitas mais novidades que vos
trazemos nesta edicdo da nossa newsletter. Ora vamos a isto!

SANTOS POPULARES NOS HOSPITAIS

“0 SAO PEDRO JA SE ACABOU, SANTO ANTONIO ESTA-SE A ACABAR / SAO JOAO,
SAO JOAO, SAO JOAO, DA CA UM BALAO / PARA EU BRINCAR!"

Entre marchas, musicas tradicionais e muitos sorrisos, as duplas de Doutores
Palhacos celebraram os Santos Populares nos hospitais da regido Norte,
proporcionando momentos de proximidade e alegria as criancas, familiares e
profissionais. No Hospital de Sdo Jodo e no Centro Materno-Infantil do Norte
(CMIN), houve uma animada parada em conjunto com as Equipas Educativas, que
depois passou também por Aveiro - onde os artistas disseram, em jeito de
brincadeira, que, mais do que celebrar o Sdo Jodo, estavam a celebrar Santa Joana - e
ainda por Braga e por Coimbra. A Sul, algumas duplas também quiseram brincar ao
Santo Anténio em varios hospitais. Aqui fica um pequeno registo destes dias de folia,
com cheiro a manjerico e muitas marteladas!

FUNDRAISERS XCHANGE 2026

Fomos convidados a participar no Fundraisers Xchange (Fx2026), um encontro para
partilha de métodos de angariagdo de fundos e network entre institui¢cdes promovido
pela European Federation of Healthcare Clown Organizations (EFHCO). Este ano, o
encontro decorreu em Zagreb e participamos juntamente com varias organizacdes
europeias semelhantes a nossa, como a CliniClowns, Theodora e Red Noses. Foram
apresentadas questdes comuns as varias organizagdes, bem como os principais
desafios e as conquistas mais significativas do ano de 2025. As partilhas foram
acompanhadas de dados, resultados e estratégias que ajudaram a conhecer o que
esta a ser feito pelas outras organiza¢des, enquanto nos inspiraram a adapta-las
a nossa realidade. Além das apresentacdes de cada organizagdo, decorreram
também sessdes de formagdo dedicadas a angariagdo de fundos para empresas e
digital.

E sempre enriquecedor participar em eventos como este, ndo s6 pelos momentos de
partilha com organizacdes congéneres, como pela possibilidade de identificarmos
oportunidades de crescimento e &reas que podemos desenvolver no futuro.
Obrigada, EFHCO, pelo convite!

CORRIDA MARGINAL A NOITE

A parceria entre a Operacdo Nariz Vermelho e a Camara Municipal de Oeiras, que
teve inicio o ano passado, com o propésito de promover a pratica desportiva
associada a uma maior qualidade de vida, saude e bem-estar, voltou a dar frutos
através da Corrida Marginal a Noite, que aconteceu no passado dia 13 de junho. A
semelhanga do que ja tinha acontecido noutras corridas solidarias promovidas pelo
municipio de Oeiras, desta vez, os corredores podiam adquirir 0s nossos narizes
vermelhos no momento de inscri¢cdo online e de compra dos dorsais. O valor, como
sempre, reverteu 100% para a ONV.

Além de corredores profissionais e amadores, também participaram na corrida
figuras publicas préximas da nossa causa, como foi o caso de Jorge Corrula e Joana
Taful. Ao todo, a equipa ONV contou com 80 corredores, entre eles a nossa
presidente, Luiza Teixeira de Freitas, o Francisco Abecasis, membro da Direcdo, a
Clara Cotrim, a Tila Pereira e o Bernardo Souto.

OBRIGADA A TODOS POR TEREM CORRIDO E METIDO O NARIZ PELA NOSSA
CAUSA!

Ainda ndo tem o seu exemplar do nosso incrivel Jogo
do Stop?

O jogo que reune toda a familia para momentos
ludicos e divertidos é uma das novidades da nossa
Lojinha ONV, e tem feito tanto sucesso que, por
agora, esta esgotado por la.

Mas sabe onde é que ainda ndo esgotou? Nas linhas
das caixas de pagamento das lojas Pingo Doce!

A campanha com este nosso parceiro da distribuicdo comecou dia 9 e termina a 29
de junho. Até 14, pode adquirir um ou mais exemplares deste jogo que reinventa o
classico jogo de palavras com uma dinamica rapida, divertida e cheia de desafios que
puxam pela imaginacdo. A venda nas lojas Pingo Doce de norte a sul do pais, e
também na Madeira, por 2€. Do que estdo a espera?

Por fim, terminamos com aquilo que mais marcou o
nosso més de junho: a vontade de gritar...

OBRIGADO!!!

A campanha OBRIGADO transformou o Dia do Nariz Vermelho numa semana de
celebracdo e agradecimento publico a todos os que tornam possivel a nossa
missdo: doadores individuais, empresas parceiras, escolas, voluntarios e a
comunidade em geral. Porém, nada disto teria sido possivel sem o apoio de varios
parceiros que nos disponibilizaram pro bono os seus espagos e plataformas para
fazermos chegar os visuais desta campanha a toda a comunidade.

Agradecemos, por isso, a Camara Municipal de Lisboa, pelos mupis fisicos e pelos
espacos digitais que nos disponibilizou; a CP e a Infraestruturas de Portugal, mupis
em 7 pontos das suas linhas férreas e partilha do video da campanha nos seus
comboios Alfa Pendular; a Transdev, que o exibiu nos screens no interior das viaturas
em Aveiro, e também nos disponibilizou mupis na Covilhd e banners no site; e aos
CTT, pela partilha do video da campanha nos televisores das suas lojas.

Agradecemos também aos hospitais Garcia da Orta, Santa Maria, Hospital do
Barreiro, Centro de Medicina de Reabilitagcdo de Alcoitdo, Centro de Reabilitagdo
do Norte e Hospital de Gaia e Espinho, pela colocacdo de cartazes de comunicagdo
nos seus canais digitais.
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E, por agora, é tudo! Ja sabem, para acompanharem todas as novidades sobre a nossa
Missdo, dentro e fora dos hospitais, sigam-nos nas redes sociais e estejam atentos as
noticias nos meios de comunicagao!

Até a préxima newsletter!

E j& sabem: para continuarem a estar a par de todas as novidades da nossa Ca(u)sa
de Palhagos, acompanhem-nos nas nossas varias redes sociais
(Facebook, Instagram, TikTok, LinkedIn) e no nosso Website, pois & tém acesso a
noticias fresquinhas, a imensas fotografias e videos e aos bastidores das aventuras
dos nossos Doutores Palhacos! Toca a ir espreitar! @
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