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NOTÍCIAS DA PONTA DO NARIZ

O que de mais importante aconteceu na Operação Nariz Vermelho em Abril de 2026

Abril pareceu passar a correr, de tantos projetos e novidades que tivemos em
mãos. Descubram tudo abaixo:

RODA ARTÍSTICA

No passado dia 1 de abril (não, não é mentira, aconteceu mesmo!) levámos ao
HOSPITAL GARCIA DE ORTA a nossa RODA ARTÍSTICA,  um momento
especial em que cada dupla de Doutores Palhaços do núcleo Sul partilhou o seu
universo, identidade e repertório, além do processo criativo e da forma como
leva a Missão para dentro do hospital. As anfitriãs deste belo momento foram a
Dra. Acredita e a Dra. Socorro, a atual dupla residente no hospital Garcia de
Orta, que apresentaram os seus colegas de outros hospitais às muitas crianças,
às  suas  famílias,  aos  outros  utentes  e  aos  profissionais  hospitalares  que
puderam assistir ao espetáculo.

Deixamos-vos algumas fotografias para poderem ter um gostinho de como foi: 

O nosso OBRIGADO  à  equipa do hospital  Garcia  de Orta,  pela parceria  e
dedicação, que tornou possível este momento tão especial!

NOTAS & NOTÍCIAS BREVES

CAMPANHA CONSIGNAÇÃO DO IRS 2026

Nas últimas newsletters, mostrámos os preparativos e os primeiros teasers da
campanha deste ano, mas agora já podemos revelar o filme completo, que
superou em muito as nossas expectativas!

Há que agradecer aos parceiros que tornaram possível este projeto: à nossa
agência parceira, a NOSSA, pela ideia de base para a campanha; ao colégio
Salesianos  de  Lisboa,  que  gentilmente  nos  deixou  filmar  nas  suas
instalações;  à  Casper  Films  pela  produção,  ao  André  Caniços  pela
realização,  ao  Rui  Carvalho  pela  fotografia,  à  Guel  Audiovisuais  pela
sonorização, ao Bruno Ferreira por emprestar a voz para narrar o filme e às
crianças super-estrelas deste filme: Eugénia, Martim e Joaquim. A todos, o
nosso enorme OBRIGADO!

INQUÉRITO AOS PROFISSIONAIS DE SAÚDE

Já está disponível no nosso site o relatório do inquérito que o CENTRO DE
ESTUDOS E PESQUISA realizou junto de 569 profissionais de saúde dos
22 hospitais nossos parceiros, intitulado “Entre a Rotina e o Encontro”. Os
dados  recolhidos  permitem  concluir  que  existe  uma  integração  plena  e
consistente dos Doutores Palhaços no funcionamento dos serviços hospitalares
e  uma  estreita  colaboração  com  os  outros  profissionais.  Leiam  o  relatório
completo do inquérito aqui!

AUDIÇÕES A NORTE

Nos  dias  20  e  21  de  abril,  tivemos  audições  a  Norte  com  o  objetivo  de
encontrar mais artistas e poder continuar a expandir a nossa Missão a mais
hospitais. Das muitas candidaturas recebidas, selecionámos 18 artistas, e 3
deles  já  fizeram teste  em hospital,  para  conhecerem as  dinâmicas  do
trabalho diário da equipa artística e testar a sua integração. Desejamos a todos
boa sorte e aguardamos pelos próximos capítulos!

CAMPANHA AUCHAN

De 23 de março a 5 de abril, tivemos o nosso JOGO DO STOP à venda nas
linhas de caixa dos estabelecimentos deste nosso parceiro de longa data que,
por mais um ano consecutivo, nos ajudou a apresentar os nossos produtos
solidários aos seus clientes. O valor angariado vai permitir financiar as visitas
dos  Doutores  Palhaços  a  dois  hospitais  ao  longo de um ano inteiro.  Muito
obrigado, Auchan, por continuarem a ser um parceiro Herói do Hospital e
nos permitirem continuar a nossa Missão de Alegria!

DIA DO NARIZ VERMELHO NAS ESCOLAS

Já abriram as inscrições para o Dia do Nariz Vermelho 2026, e as escolas que
queiram participar, através das atividades lúdicas e divertidas que propomos e
através  da  venda  dos  nossos  produtos,  já  podem  fazê-lo  aqui:
narizvermelho.pt/nas-escolas/

E porque os professores são nossos parceiros essenciais, e sem eles o Dia do
Nariz  Vermelho  nas  Escolas  jamais  seria  o  mesmo,  este  ano  quisemos
agradecer-lhes de uma forma especial…

WORKSHOP PARA OS PROFESSORES

O nosso César Gouvêa corre o país de lés a lés a levar o WORKSHOP DO
IMPROVISO a empresas e companhias, mas nos dias 21 de março e 18 de
abril  foi  a  vez  de  professores  de  muitas  escolas  –  de  algumas  que  já
participaram no Dia do Nariz  Vermelho e de outras que tiveram o primeiro
contacto com a nossa Missão – vivenciarem este Encontro especial.

Entre  exercícios,  jogos  e  dinâmicas  onde  se  trabalharam  algumas  das
ferramentas que os Doutores Palhaços utilizam diariamente nos hospitais, no
seu contacto com as crianças, as suas famílias e os profissionais de saúde,
houve  muita  disponibilidade,  escuta  e  partilha  por  parte  dos
professores, e houve espaço para o improviso fazer aquilo que sabe fazer
melhor: conectar pessoas.

Muito  obrigado  a  todos  os  professores  que  puderam  participar  nestas
primeiras edições do Workshop para Professores, e obrigada por continuarem a
ser  impulsionadores  do  Dia  do  Nariz  Vermelho  junto  das  suas  turmas  e
comunidades escolares!

E por agora é tudo! Até à próxima newsletter!

E já sabem: para continuarem a estar a par de todas as novidades da nossa Ca(u)sa
de  Palhaços,  acompanhem-nos  nas  nossas  várias  redes  sociais
(Facebook, Instagram, TikTok, LinkedIn (onde têm uma versão mais extensa desta
newsletter) e no nosso Website), pois lá têm acesso a notícias fresquinhas, a imensas
fotografias e vídeos e aos bastidores das aventuras dos nossos Doutores Palhaços!
Toca a ir espreitar! 
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