
O que de mais importante aconteceu na Operação Nariz Vermelho em Julho de 2025

As férias estão mesmo aí à porta, mas antes dos banhos de sol, dos mergulhos e dos
gelados, deixamos-vos com o apanhado do que de mais importante aconteceu na nossa
Ca(u)sa de Palhaços ao longo do mês de Julho!

Para começar, vamos pôr as cartas todas na mesa!

… ou no sofá, ou na toalha, ou no chão, ou onde lhe apetecer jogar! Reúna a família e
amigos e desfrutem dos belos dias de sol deste verão a jogar com o nosso Baralho de
Cartas, o Jogo da Memória, Jogo da Mímica e Sons e Jogo da Dupla!

Encontra-os todos à venda na nossa Lojinha, é só escolher (um ou todos, para ter mais
opções!) O que está garantido é que será um momento lúdico e didático para miúdos e
graúdos!

PEQUENO ALMOÇO INTER-HOSPITALAR

Um  evento  há  muito  aguardado:  o  dia  em  que  convidámos  para  nossa  casa  os
profissionais hospitalares que no dia-a-dia nos recebem nas suas casas também, de braços
abertos e prontos para nos ajudar a levar alegria às crianças hospitalizadas!

Em Lisboa, o Pequeno-Almoço aconteceu no dia 2 de julho e contou com a participação de
profissionais dos vários hospitais nossos parceiros a Sul, da nossa equipa do escritório e
dos artistas. Foi um dia de grande partilha e entrega, de ouvir o que os profissionais
pensam do nosso trabalho e  intervenção nos  seus  hospitais,  e  de  também podermos
agradecer por nos ajudarem todos os dias a cumprir a nossa missão. Foi o culminar de
muito trabalho, por parte da nossa equipa da área de Relação Hospitalar, no cimentar
desta parceria com os hospitais, que nutre e inspira todos!

Espreitem o vídeo abaixo para verem o espírito deste dia tão bonito: https://youtu.be/
GhPO3DBVUrA

Na impossibilidade de mencionarmos todos os momentos tão bonitos que foram vividos na
sala  dos  artistas  nesta  manhã,  destacamos  o  final  do  incrível  poema  que  a Enf.ª
Filomena Postiço leu durante o seu testemunho, em nome de toda a equipa do Bloco
Operatório Central do Hospital D.ª Estefânia.

“Por isso, ONV, vos agradecemos do fundo do coração,
Pelo que semeiam em cada instituição!

Entre bisturis e narizes vermelhos a brilhar,
Humanizar o cuidado — é isso que viemos celebrar!”

Pouco depois,  no dia  9 de julho,  foi  a  vez de a equipa artística  do Porto receber  os
profissionais  dos  nossos  hospitais  parceiros  a  Norte  para  outro  encontro  pautado  por
momentos de grande partilha das experiências, ideias e sugestões entre a nossa equipa
ONV e os profissionais hospitalares.

E como imagens falam mais do que mil  palavras, aqui fica o registo de todos os que
participaram:

ENCONTRÃO ESPECIAL

Outro momento especial que a equipa artística proporcionou este mês, tanto em Lisboa
como no Porto, foram os Encontrões especiais. Estes momentos de reflexão sobre as
residências fixas e a Missão, e exercício cénico sobre a arte do palhaço e o ofício de
levar  alegria  para  dentro  do  contexto  hospitalar,  em  busca  da  excelência  artística,
corresponderam também aos últimos dias de Encontrão antes da pausa dos artistas para
as férias. Deixamos-vos um gostinho do que aconteceu nestas fotos:

ANGARIAÇÃO DE FUNDOS

Durante o mês de julho, para além de consolidarmos as equipas de Recrutadores de
Sorrisos  do  programa Face  do  Face  no  Porto  e  Lisboa,  e  de  alcançarmos um maior
alinhamento de expectativas e objetivos (resultado de um acompanhamento mais
próximo), também conseguimos proporcionar aos nossos Recrutadores de Sorrisos dois
momentos especiais: a equipa do Porto participou no pequeno-almoço Inter-Hospitalar do
Norte e a equipa de Lisboa no Encontrão especial. Foram oportunidades valiosas para
nutrir as equipas com histórias, partilhas e sentimentos que reforçaram o seu sentido de
pertença à ONV.

Em relação à Angariação de Fundos Empresas, a nossa equipa está neste momento focada
em divulgar o Programa Parceiro Sorrisos, através do qual as empresas podem tornar-
se parceiros, com um donativo mensal, contribuindo para assegurar o programa de visitas
dos Doutores Palhaços às crianças nos hospitais; e também está focada na promoção dos
Workshops e dinâmicas para as empresas que a partir  de setembro começam a
planear os eventos corporativos de final de ano.

Se ainda não conhecem a nossa oferta de produtos empresariais – através dos quais a sua
empresa pode contribuir para a sustentabilidade da nossa causa, ao mesmo tempo que
conhece  uma  versão  da  linguagem do  palhaço  adaptada  às  necessidades  do  mundo
empresarial,  sempre  com  leveza,  humor  e  alegria  –,  visitem  www.narizvermelho.pt/
workshop-empresariais/  e  descubram  como  todos  podemos  apoiar  a  Operação  Nariz
Vermelho.

Este mês, estivemos em destaque na TVI! A reportagem que fizemos no Hospital São
Francisco Xavier no final de junho, com a dupla Dr.ª Charlotte (Patrícia Ubeda) e Dr.
Rapótacho (Carlos Lima), é um belo resumo do impacto da nossa Missão.

Vejam aqui: https://www.facebook.com/NarizVermelho/videos/782383851182919

E agora está na hora de irmos todos de férias!

ATÉ À PRÓXIMA NEWSLETTER!
 

Não se esqueça que também é possível apoiar a nossa Causa com um donativo pontual, no
montante  à  sua  escolha.  Qualquer  que  seja  o  valor,  já  será  uma  importante  ajuda  para
continuarmos a levar alegria às crianças hospitalizadas, aos seus familiares e acompanhantes
e aos profissionais dos hospitais!

E já  sabem:  para  continuarem a  estar  a  par  de  todas  as  novidades  da  nossa  Ca(u)sa  de
Palhaços,  acompanhem-nos  nas  nossas  várias  redes  sociais  (Facebook Instagram TikTok
LinkedIn (onde têm uma versão mais extensa desta newsletter) e no nosso  ), pois lá
têm  acesso  a  notícias  fresquinhas,  a  imensas  fotografias  e  vídeos  e  aos  bastidores  das
aventuras dos nossos Doutores Palhaços! Toca a ir espreitar! 
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