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receitamos alegria

NOTICIAS DA PONTA DO NARIZ

O que de mais importante aconteceu na Operagdo Nariz Vermelho em outubro de 2023

VIDA DE ARTISTA

O que andam os Doutores Palhacos a fazer nos hospitais (e fora deles)

Outubro foi um més de muitas aprendizagens e de, uma vez mais, reunirmos na nossa sede,
em Lisboa, toda a equipa artistica! Tivemos ainda uma grande oportunidade: uma semana
de treino intensivo, de muitas reflexdes, exercicios e partilha com o incrivel Avner Eisenberg
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Foram dias de muito empenho de todos os artistas em explorar o lado sério por detrds da
brincadeira que levamos aos hospitais, e, no fim desta semana, saimos todos ainda mais
bem preparados para trabalhar junto das criangas nos hospitais. Thank you so much, Avner!

Gala Solidaria em prol da Investigacdo e Tratamento do Cancro Infantil

O Lions Clube de Coimbra organizou uma gala, em parceria com a Camara Municipal de
Coimbra e a Associa¢do Ecos do Passado - Coro Sinfénico Inés de Castro, no dia 28 de
outubro, no Convento de S&o Francisco, e convidou-nos a participar nesta noite magica de

arte e entretenimento. A bilheteira foi doada a Investigacdo e Tratamento do Cancro Infantil

do Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra (CHUC), uma iniciativa a qual ndo podiamos
virar as costas! Por isso e muito bem, a Dra. Francesinha (Margarida Fernandes) e o Dr. Toni
(Luis Almeida) aceitaram o desafio de subir a palco para abrir a ceriménia e encantar o

publico. Muito obrigada ao Lions por este convite maravilhoso!

Contou-nos um passarinho... (digital)

Aquilo que nos escrevem nas Redes Sociais!

Todos os dias, a nossa Carla Reis vai recebendo partilhas e testemunhos lindissimos de
guem contacta com o nosso trabalho. Seja por nos encontrarem nos corredores e
quartos dos hospitais, por estarem a acompanhar os seus pequeninos ou por ser o
local de trabalho, sdo muitas as pessoas que nos querem contar como O NOSSO
trabalho as inspira e anima no dia-a-dia. Estas mensagens que escolhemos destacar
abaixo sdo apenas dois dos exemplos, mas, se quiserem descobrir os outros, vdo as
nossas redes sociais e usem o hashtag #TestemunhosONV!
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Também tivemos uma surpresa muito boa da parte da atriz Inés Castel-Branco, que
tem uma relacdo muito préxima com a nossa causa: na sua participacdo ao
podcast RESET, da Bumba na Fofinha, a Inés apelou a quem estava a assistir ao
programa que nos apoiasse através de donativos e ajudou-nos a angariar o fantastico
total de 2.600€! Muito obrigada, Inés e Bumba, por este apoio e presente tdo bons!
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AR Goves: o terras ¢ 17 356 cotras pestos

E como outubro é més de Halloween, aqui fica uma série de registos dos nossos Doutores

Palhagos a brincar ao “Doce ou Travessura” nos hospitais!
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£ vzse poder de transformar am

P00, UM FONMNLD, ATravis de um Dia Mundial do Sorriso (6 de Outubro), o
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FOR COPE U0 CORRPS, BP0 pas RO e sorriso tem no espago do hospital e no dia

on qualguer profissional do haspital,
da crianga, da méae ou pai que com ela estd
e dos profissionais hospitalares que a
. acompanham. Fala do poder terapéutico
de uma boa gargalhada, que ajuda a
crianga a esquecer, por momentos, que

estd longe da sua normalidade.

“Margarida Fernandes é a extravagante
Dra. Francesinha, licenciada em Medicina
espetacular e doutorada na especialidade
de dores-com-nomes-parvos. A outra
metade desta dupla é Marta de Carvalho.
Na ala pediatrica de alguns hospitais da
pelo nome de Super Dra. Ginjagao,
especialista em ukuleloterapiafinada”.

Descumbram o resto do retrato da Marta e

da Guida nesta entrevista super cool!
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O Hospital de Braga é um dos hospitais

Doutores I.-'.'allla.-l;l.m a conquistar sorrisos que a ONV visita ha mais tempo e dentro
0 Segital s S do qual visita mais servigos. Nesta
reportagem, o Dr. Boavida e o Dr. Toni
levaram a equipa do jornal Diario do Minho
numa visita aos servigos do Internamento e
da Neonatologia do Hospital de Braga, para
mostrar o impacto da musica, da danca e
da alegria que levam de quarto em quarto
e corredor em corredor. Saiu esta bonita

reportagem na versao impressa do jornal e

também uma videoreportagem, que

podem ver aqui!

Eventos Solidarios

Outubro foi um 6timo més para a drea dos Eventos! Comegamos pela participa¢do na
ExpoNoivos Lisboa e Porto, a maior feira do setor de casamentos e cerimdnias no pais.
Obrigado a organizagdo pela oportunidade de marcarmos presenca e apresentar aos
noivos ideias para brindes solidarios para oferecerem aos convidados: desde 0 nosso
Nariz Vermelho, o nosso produto bestseller, ao Baralho de Cartas, ao Jogo da Memoria,
aos livros infantis, sdo muitas as opgdes e os noivos ficam entusiasmados com a ideia
de dar um toque solidério ao seu casamento, ajudando a apoiar a nossa causa.
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Donativos a assinalar: Familia e Amigos do Vasco!

No dia do seu aniversario, em vez de pedir presentes, o Vasco decidiu pedir aos
seus amigos e familia que contribuissem com um donativo para a nossa causa. E no
Ultimo dia do més de outubro, o Vasco veio com a mae e com alguns dos amigos
entregar-nos em maos o cheque com o valor angariado, de 2.572 €!

Muitos parabéns e muito obrigado, Vasco, amigos e familia!

Também marcadmos presenca no 23°
Congresso Nacional da Sociedade
Portuguesa de Pediatria, de 25 a 27 de
outubro, no Estoril. Este é um evento
essencial para esclarecer a nossa Missdo e
o impacto do trabalho dos Doutores
Palhagos nas criangas que se encontram
nos hospitais junto de um publico-alvo
importantissimo para a nossa causa: 0s

pediatras! Muito obrigado pelo convite!

E ainda este més tivemos outro convite muito especial: a Dra. Francesinha (Margarida
Fernandes) e a Dra. Popovna (Marta Costa) foram ao ESMAE - Escola Superior de Musica e
Artes do Espetaculo do Porto, falar sobre a intervencdo artistica que realizam no meio
hospitalar, sobre a sua linguagem e linha artistica singulares. A apresentacao foi feita aos
alunos do 1° ano de Teatro das areas de Interpretacdo, Producdo e Dire¢do de Cena,
Cenografia, Figurinos, Luz e Som, a convite do professor Nuno Meireles. Muito obrigado por
esta oportunidade de falar sobre a nossa Missdo e mostrar qudo especifica, enriquecedora e

desafiante é a Arte do Palhaco!

Fundos com Impacto
O imprescindivel apoio dos nossos doadores e parceiros

Estamos quase a concluir a contagem do valor angariado junto dos parceiros que
celebraram o Dia do Nariz Vermelho connosco e, até ao momento, temos apurado o
incrivel valor de 81.404,02 €!

Um ENOOOOOORME OBRIGADO a todos os parceiros, aos que meteram pela 1° vez e
aos que meteram uma vez mais o nariz pela nossa causa!

Match Giving - Parcerias - AVIVAR

A AVIVAR INC. conta com mais de 15 anos de experiéncia na implementacdo de
programas de marketing relacional e incentivos e é hoje uma referéncia na drea da
fidelizagdo de clientes. Por isso, imaginem quéo entusiasmados ficAmos por receber o
convite para constar no seu catalogo de donativos! E muito importante sentir que
trabalhamos com parceiros que acreditam na responsabilidade de inspirar “as suas
pessoas” e no poder de serem nossos “megafones”, de forma a chegarmos a mais
doadores “a meter o nariz pela nossa causa”!

Os donativos angariados com esta campanha com a Avivar irdo reverter|

a 100% para financiar o nosso Programa de Visitas. Com este apoio,

amos sonhar ainda mais alto e juntos faremos do hospital um lugar mais
lamigo das criangas]|

Produto novidade na nossa Lojinha: Saco de Pano

Com o Natal ja ai a porta, sdo varios os parceiros que nos procuram para adquirirem
presentes para oferecer aos seus colaboradores e familias. Para além do icénico Nariz
Vermelho, a nossa eterna “estrela de Natal”, que muitas vezes é escolhido para decorar
a arvore de Natal, este ano apresentamos um produto novo no nosso portfolio:
um saco de pano super versatil e cheio de alegria! A partir de hoje, j4 o podem
comprar na nossa Lojinha, por um valor de 5€. Encontrem-no aqui!

... e figuem atentos porque a partir de dia 6 de novembro vai haver mais novidades na
nossa Lojinha! @

Workshop & Capsulas do Improviso
Novidades para as Empresas

¢ 11 de outubro - Apresentamos o workshop o IMPROVISO - a arte de potenciar
uma boa ligagdo em Torres Novas e em Alfafar, dando inicio a mais “uma ronda”
de workshops destinada a distintas equipas da Altice Portugal, localizadas de
Norte a Sul do pais.

¢ 19 de outubro - O César Gouvéa e alguns dos nossos artistas apresentaram o
workshop O IMPROVISO para a MA Creative Production Group, no Porto.

e 26 de outubro - Foi a vez de apresentarmos as Capsulas de Improviso para
170 pessoas através da agéncia BeCom - Marketing e Comunicagao para o
laboratério Viatris Connect.

Deixamos-vos agora uma das Histérias de Hospital mais recentes, narrada pelo Dr.
Boavida (Rui Gomes) e pela Dra. Biju (Margarida Gongalves) no Centro Materno-Infantil

do Norte:
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J& sabem: para continuarem a estar a par de todas as novidades da nossa Ca(u)sa de
Palhagos, acompanhem-nos nas nossas vdrias redes sociais
(Facebook, Instagram, TikTok, e no nosso Website), pois 14 tém acesso a noticias
fresquinhas, a imensas fotografias e videos e aos bastidores das aventuras dos nossos
Doutores Palhagos! Toca a ir espreitar!

E por este més é tudo. Até a proxima newsletter!
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Morada:
Rua José Galhardo, N°7 Cave Dta, 1750-131 Lisboa

Recebeu este email porque o seu contacto estd na nossa base de dados.



https://activa.pt/diz-quem-sabe/2023-10-06-alice-no-pais-dos-sorrisos/
https://www.noticiasaominuto.com/lifestyle/2426504/eles-espalham-alegria-mas-como-e-vestir-a-pele-de-um-doutor-palhaco
https://www.facebook.com/watch/?v=303713649181963
https://www.linkedin.com/company/avivar-incentiveworks-s.a./
http://www.narizvermelho.pt/produto/saco-de-pano-operacao-nariz-vermelho-primeira-edicao/
https://narizvermelho.pt/lojinha/
https://www.facebook.com/NarizVermelho/
https://www.instagram.com/operacaonarizvermelho_oficial/
https://www.tiktok.com/@operacaonarizvermelho
https://narizvermelho.pt/noticias-e-eventos/



